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  在大四的下學期因為學校的實習課程進入了欣銓科技，經歷的四個月的實習

課程，有些心得想跟大家分享。 

報名實習的原因 

  什麼是實習?對我來說，實習是學生從學校到企業的一種途徑，可以在離開

輔大之前到處嘗試，減少畢業後選擇工作跑道的迷惘，發覺自己的專長及興趣，

並為以後的工作提早做好準備，如在螢幕面前看這篇心得的你，可以為自己的生

活做點改變，會讓你更加認識自己。 

實習的工作內容 

  在測試技術部門實習，接觸到許多晶圓的量測，必須思考 MOS 結構與電壓電

流的關係，給定多少電壓、量測到多少電流，看似簡單又合理的行為，事實上需

要經過各工程師反覆的推敲。除了理論探討外，還需要考慮硬體以及軟體的設定，

舉例來說如何編寫程式能夠縮短測試時間，硬體如何運用能夠更精準的量測。除

此之外，我還接觸到自動化設備的無線射頻辨識系統(RFID)，提高生產效率並減

少人力資源，往關燈工廠的目標前進。 

  公司每週都會舉行一次的週報，讓大家重新思考自己過去一周的工作情況，

除了能夠訓練台風，還能反思自己的工作效率，以及了解其他同事正在處理的案

子，互相交流而一同成長。 

該保持什麼樣的態度 

  我認為實習的重點是觀察別人怎麼做事，好奇心很重要。除了該學習工作需

具備的基本能力外，也該向周圍的環境學習，觀察其他人是怎麼處理事情的，好

奇心能讓你學到的遠遠超乎想像，藉由學習他人的處事態度使你成為你想成為的

樣子。 

學習到什麼 

  在實習的過程中，很容易能發現職場與學校的差異，或是理論與實務間存在

著落差，例如 V=IR，過去的我認為這是最基本的理論，所以忽略它的重要性。

事實上，在職場卻是每天都會聽見，這個簡單的公式背後有著很深的學問。 

  教科書是死的、而人是活的，如何將知識整合到工作中是我實習最大的收穫。

我相信沒有人有辦法完全準備好才投身職場，而是邊做邊學，逐步將自己提升到

更高的層次，成為問題的解決者。 

另外學習說話的技巧也是很重要的，職場並非校園，存在著利益關係，與客戶間

的溝通，部門與部門的合作協調、上司與下屬的應對，都是件值得學習的事。 



  最重要的一點:跳脫舒適圈，拓展你的視野。平常在學校接觸的同學、朋友，

年齡相仿、思考模式也相近。而在職場中，你的主管與同事們來自不同大學與科

系，並擁有更多更豐富的工作經驗。在處理事情時，往往能看到不一樣的思維模

式及態度。 

  實習是一個很好的機會，能夠為自己的未來做預習。這些事情不在職場中嘗

試，是沒有辦法體會到的。多多觀察，和他們聊聊天，說不定會打破你以往的價

值觀。 

感謝的話 

  我要感謝同事及上司，在實習中我學習到了工作基本能力、開拓了自己的視

野。很謝謝大家這段時間以來的照顧，度過了很多歡笑與美好的日子。感謝老師

們為我們爭取到這個難得可貴的實習經驗，希望實習能持續下去，最後感謝家人

的支持與鼓勵以及勇敢投下申請書的自己。 

             

     


